Coronavirus x Prematuros
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Enquanto a pandemia causada pelo coronavirus se espalha pelo mundo causando angustia e
incertezas, todos estdo comegando a se convencer da importancia do distanciamento social
como estratégia de combate a propagacdo do virus.

Sabemos que esse isolamento é fundamental principalmente para bebés prematuros, pois com
isso conseguimos garantir que ele mantenha sua imunidade adequada. Em tempos de Covid-
19 reforgcamos aos pais de bebés prematuros e também a termo (bebés que nasceram apds as
37 semanas de gestagdo) a importancia de ficarem em casa com seus filhos e restringirem
visitas.

Nao ha evidéncias de que haja a transmissdo vertical do SARS COV2 (novo coronavirus), ou
seja, através da placenta. O bebé pode ter os anticorpos mas sem o isolamento do virus.
Maes com Covid-19 podem ter maior probabilidade de complica¢gdes como sofrimento fetal e
risco aumentado de prematuridade.

A transmissdao apds o nascimento é possivel, mas a maioria dos casos é leve e tem evolugao
benigna.

Felizmente nossos bebés tém sido poupados dessa doenca tdo grave que tem tirado tantas
vidas no mundo todo.



